Vybor pro kulturu a ob&anské zalezitosti pfi OU Béla u Jevicka vas zve na

TRENINK PAMET!

KDY: patek 5. 4. 2019 v 17:00 hod. KDE: zasedaci mistnost OU

Cvicite télo? Prijdte rozpohybovat mozkové buriky! Mozek je sval a potrebuje cvicit!
Certifikovana trenérka paméti, pani Pavla Konecna, vam ukaze cviéeni

na posileni pameéti a na rozsirovani mozkové kapacity. Dozvite se,

jak funguje leva a prava hemisféra, co je nahradni mozkova kapacita atd.

Trénovani paméti je vhodné pro vsechny vékové kategorie.

Prijdte se presvédcit, co dokaze nase pamét, kdyz vime, jak na ni.

Vstup zdarma. Tésime se vas.



